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第 17 周 

 
4 月 23 日 

约书亚记 9  

约书亚记 10 

约书亚记 11 
 

 

诗篇 62 

诗篇 63 

 
 

 *   约书亚记 9-11 章讲述了更多征服迦南地的故事。这些章节再一次的让我们看到不顺服神的带领而

行动所带来的危险（书 9），和听从神的命令所带来的祝福（书 10）。 
 
？ 约书亚在与基遍人打交道的时候犯了一个严重的错误，与基遍人的协议导致了大卫王时期的三年

饥荒（撒母耳记下 21:1）。是什么使约书亚犯下了这个错误？（答案就在书 9:14）。你是否有过在

做重要决定之前没有寻求神的经历呢？后果怎样呢？ 

? 画出约书亚记第十章里每个出现“耶和华”字样的地方。注意那些得胜敌人的战役，不是出乎以色

列人的能力， 而是”耶和华“为他们征战的结果。 
 
？大卫祷告，“唯独他（神）是我的磐石， 我的拯救。”（诗 62:2） “当时时倚靠祂。”（诗

62:8）你单单依靠神吗？你时时信靠祂吗？那才是真正有信心的生命。 
 

4 月 24 日 

约书亚记 12  

约书亚记 13 

约书亚记 14 
 

诗篇 64 

诗篇 65 

诗篇 66 

 

 

 *   约书亚记 12 章把约书亚的领导和摩西的领导联结起来，两个清单并列对照，圣经在这里凸显出约

书亚被捡选作为摩西继承人的角色。 
 
* 不要忽略了约书亚记 13:22，这句话看上去并不起眼，不过停下来想一想，“我曾经在哪里读到过

巴兰？”巴兰是以色列的仇敌曾经受雇来诅咒以色列人的先知（民 22-24）， 虽然神没有让巴兰咒诅

以色列，在这里他仍然和以色列的敌人一起灭亡了。如果我们开始离开神趋向罪，终有一天我们会发

现自己心甘情愿的以罪为伴。 
 
？ 你有像迦勒那样的心志吗？你能作见证说，“我专心跟从耶和华我的神”吗？（书 14:8） 
 
？有一天也许你会经历一段低谷，失落了信心。今天就来列一个清单，历数神在你生命中所行的“奇

妙大事”，当走在低谷失意的时刻就拿出来重读。 
 

4 月 25 日 

约书亚记 15 

约书亚记 16 

诗篇 67 

诗篇 68 

 

 *   约书亚记 15-16 章列出了各支派所分得的土地。注意约书亚记 16:10“......迦南人却住在以法莲人

中间，直到今日。”到了士师记的时候，以法莲人转而膜拜迦南人的众神。神命令以色列人把迦南人

赶出去就是为了保护祂的百姓不去祭拜偶像。然而以色列人不肯完全听从神的命令而导致后来属灵上

的大灾难。 
 
 

？ 诗篇 67 章让我们看到一些很重要的神的心意。诗人祷告，“愿神怜悯我们，赐福与我们。”（诗

67:1）为什么？“好叫世界得知你的道路， 万国得知你的救恩。”（诗 67:2）神祝福祂的百姓是为

了向万民做见证。你寻求神的祝福是为了自己的好处吗？没问题！但是你得到后有没有用这些祝福将

神的救恩带给未信主的人呢？ 

 
 

4 月 26 日 

约书亚记 17  

约书亚记 18 

约书亚记 19 

诗篇 69 

诗篇 70 

 

 *   诗篇 69 章是大卫最强烈的哀求，他感到自己危机重重所以向神呼救。然而即便是在危难中大卫仍

然相信神的“慈爱本为美好。”（诗 69:16）正是这样的信心使他不至于绝望。 
 
 

 

 

 

？面对困难的时候，你会向谁求救呢？在那样艰苦的时候你是否仍然相信神的救援？ 
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4 月 27 日 

约书亚记 20 

约书亚记 21 

约书亚记 22 

诗篇 71 

 

 *   约书亚记 20 章中的“逃城”让我们看到圣经中关于公义的重要原则。为那些无心而误杀他人的

人，逃城提供了保护。这里显示的公义原则：防止不公正的复仇。然而杀人者的馀生要滞留在城中，

其意指出人的生命的宝贵，即便是过失杀人也要付出代价。 
 
？ 约书亚记 21 章结尾的地方是关于神的信实的伟大见证――“耶和华应许赐福给以色列家的话一句

也没有落空，都应验了。”（书 21:45）神是守约的神。你相信神会守住祂对你的每一个应许吗？ 
 
？ 当你在读约书亚记 22:5 的时候问问自己，“我有没有遵行这里的每一条律例？我爱神吗？我行在

祂的道路上吗？我谨守祂的诫命吗？我紧紧倚靠祂吗？我用全心事奉祂吗？” 
 

4 月 28 日 

约书亚记 23 

约书亚记 24 

诗篇 72 

 

 *   在约书亚生命的最后时刻， 他告诉以色列的领袖们要继续对神的圣约忠心。 他还安排了一次让所

有支派在神面前重新立约的仪式。 这个仪式和约书亚记一开始所记载的仪式相类似，为了再一次激

励以色列人 对神忠心。 
 
？读约书亚记 23:11。你是“分外谨慎，爱耶和华你们的神”吗？这里有个测验可以让你知道是否真

的爱祂：你是否遵守神的诫命？神的“爱之语”就是顺服。 如果我们爱祂，就会遵守祂的诫命。 
 
? 约书亚记 24:15 记载了圣经中最伟大的承诺与委身之一；“至于我和我家，我们必定事奉耶和

华。”在结束约书亚记之前，让这句话也成为你和你家的承诺与委身，向神说，“无论面临什么样的

挑战， 我都会事奉祢。” 
 

每周总结  写下你从这周所读的经节中学到的重要功课。下周的每一天，都复习这个功课，并求神帮助你运用在

日常生活中。 
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第 18 周 
 

4 月 30 日 

士师记 1 

士师记 2 

士师记 3 

 

 

士师记 4 

士师记 5 

 

 *   士师记讲的是以色列人没能够完全征服迦南地的悲剧。他们没有完成神设的目标， 反而很快

就容忍甚至转去拜迦南人的神。 
 
？以色列人为什么没能将迦南人全部逐出呢？（答案在 2:2 和 2:20-23） 
 
*  士师记记载了以色列人六次循环往复犯罪，受审判，和得解救的经历。每一次循环之后他们

都陷入更深的罪恶中。在读士师记的时候，画下那些显示这个循环模式的经节，看看它们的共

通之处（以下是第一次的循环）： 
犯罪（3:12），  审判（3:13-14）， 呼求拯救（3:15），得救（3:30） 
 
*   士师记 4 和 5 章以不同的方式讲述了同样的故事。士师记 4 章以散文体述说底波拉的故事；

士师记 5 章则以诗歌体传讲同一个故事。 
 

5 月 1 日 

士师记 6 

士师记 7 

士师记 8 

士师记 9 

 

 

 ？ 基甸只有在看到神给的记号后才信靠祂（6:36-40）。你单单相信神的话吗， 还是也需要一个

记号才行？ 
 
？ 神为什么将基甸的军队人数从 32,000 减到 10,000 再减到 300？ 
 

*   基甸在胜利之后造了一个宗教的物件（以弗得），后来“作了基甸和他全家的网罗。”在整

本圣经里我们常常看到在伟大的胜利之后往往随之而来的就是试探，所以在得胜之后要小心不

可疏忽。 
 
*   士师记 9 章延续了士师记中的模式，让我们看到连基甸的家族都产生了分裂，不能完成神对

祂的百姓所作的计划。在士师记 11 章中，耶弗他的胜利是在他许了一个非常愚蠢的誓愿之后，

这个许愿使得他的女儿失去了生命。每一次以色列犯罪都使得她离神的计划越来越远。 
 
 

5 月 2 日 

士师记 10 

士师记 11 

士师记 12 

 
 

 ？ 阅读士师记 11:30-31，神并没有要求耶弗他许这个愿。看上去是耶弗他自己以为耶和华也像

那些迦南地的神一样――是一个要用许愿来“争取笼络”的神。你是会跟神讨价还价呢，还是

会靠着信心与他同行？ 
 
*   士师记 12 章让我们看到国家的不断分崩离析。以法莲支派是以色列的一部分，但在这次内

战中 42,000 以法莲人死于非命。 
 

5 月 3 日 

士师记 13 

士师记 14 

士师记 15 

士师记 16 

 

 *   以色列的最后一个士师是参孙。虽然他的身体是最强壮的，可是在灵命上却是最软弱的。从

一开始的时候他就没有谨慎遵从神的律法，他娶了一个非利士女人（违背了神说不能与不信的

迦南人通婚的命令），又从狮子的尸体里取蜂蜜来吃（违背了关于洁净的律例）。 
 
？ 当你读参孙的故事的时候，注意一下他是怎样一步步滑向危境――跟非利士人混在一起，接

着娶一个非利士人为妻。大利拉的故事（16 章）刻画出这个危险的走势：每次参孙回答她的问

题的时候，答案都越来越接近真相。最后当他终于暴露了自己的秘密，接着而来的是被掳，挖

眼，受羞辱被当成牛来使（推磨）。 
 
看看你自己的人生，是不是在某个地方你对罪的态度格外不谨慎？有没有某个方面你放任自

己，几乎滑到了与神的话语背道而驰的边缘？如果你持续这样下去的话， 会走到什么样的地步

呢？ 
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5 月 4 日 

士师记 17 

士师记 18 

士师记 19 

士师记 20 

士师记 21 

 

  
 
 
*  士师记的最后几章让我们看到了以色列人陷入的混乱境况。士师记 17-18 章描绘了属灵上

的混乱 ──米迦给自己造了一个神并雇了一个祭司。士师记 19-21 章描绘了社会中的混

乱――以色列人犯下所多玛和蛾摩拉同样的罪。 
 
？这里有两处经节让我们看到为何以色列陷入困境 
    －第一处在 18:1：“那时以色列中没有王。”为什么这一点很重要？ 
    －第二处在 21:25：“各人任意而行。”这一点为什么重要？ 
 
？ 当你在读利未人的妾的故事时（士 19），回想所多玛和蛾摩拉的故事（创 19）。有没有

看到相同之处？ 
 
？ 当一个社会中“各人任意而行”会有什么样的后果？ 
 

5 月 5 日 

路得记 1 

路得记 2 

路得记 3 

路得记 4 

 

 *   这是嵌入在士师时代的一则美丽的短故事， 讲述的是大卫的曾祖母，一位忠于以色列神

的摩押女子的往事。 
 
*   读路得记的时候先知道两个犹太人的习俗会有所帮助。 

   －路得记 2 章是根据利未记 19 章中所记关于“拾遗”的规定。作为地主，波阿斯有义务

留下部分田地不收割，也不拾尽所遗落的农作物，好让贫穷的人可以来“拾遗”。这是神对

穷人的供应。 
 
      －路得记 4 章是根据申命记 25 章中所记关于“为去世的兄弟传宗接代”的规定。根据此

规定，死去之人的至近親人有义务要与所留下的寡妇结婚以延续家族的名字和产业。波阿斯

据此规定和路得结婚。 
 
？ 在路得记 1:1 中所提的“当士师秉政的时候”有什么重要性吗？把这个关于忠心的故事放

在你刚刚读过的士师记的情境里，别忘了路得是一个摩押女子，而士师记里的中心人物都是

以色列人。请注意作者如何让一个摩押人的忠心和以色列人的不忠形成了鲜明的对比。 
 
？比较一下路得记 1:16里的委身和你自己对神的忠心。 你愿意以这样不贰的忠诚来服侍神

吗？ 
  

每周总结  写下你从这周所读的经节中学到的重要功课。下周的每一天，都复习这个功课，并求神帮助

你运用在日常生活中。 

 

 

 


